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Lista podstawowych badań 
- warto wykonać je przed pierwszą konsultacją

· Morfologia krwi - podstawowa
· Glukoza na czczo 
· Profil lipidowy: cholesterol całkowity, HDL, LDL, trójglicerydy
· Profil wątrobowy: AST, ALT, bilirubina 
· Profil nerkowy: mocznik, kreatynina, kwas moczowy 
· Pomiar ciśnienia tętniczego (bezpłatnie np. w przychodni)
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